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 بسمه تعالي
 

 

 

 انشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان همداند

 داًؽگبُ معاونت  آموزشي

 ػلَم پسؼکٖ هركس هغبلؼبت ٍ تَظؼِ آهَزغ
 

 نظری درس طرح فرم 

  ّوكبس هحتشم

 

ٗكٖ ثِ ػٌَاى ٗي اثضاس ، ا (داسثؼت ػقلٖ ٍ ػلوٖ هذسع ثب فشاگ٘شاى ثِ ػٌَاى)ٌٗذ آهَصؽ آدس آغبص فش ثِ دل٘ل اّو٘ت عشح دسع

ثِ ػٌَاى ٗك سٍؽ ػلوٖ هَسد اػتفبدُ  هشاکض آهَصؽ ػبلٖهٖ ثبؿذ ٍ دس هغشح هذسػ٘ي  آهَصؿٖ اص اثضاسّبٕ اصلٖ فؼبل٘ت

 ضشٍسٕ ثِ ًظش هٖ سػذ .   آى استقبٕ ٍ آهَصؽپ٘ؾ ثٌٖ٘ ػ٘ش  ثِ هٌظَستكو٘ل فشم عشح دسع قشاسهٖ گ٘شد ، لزا 
 

 

 ر ًبهِ رٗسٕ درظٍٖاحد آهَزغ ػلَم پسؼکٖ ٍ ث
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 )تکو٘ل ّوِ ٕ هَارد اٗي ثٌد ضرٍرٕ هٖ ثبؼد( مشخصبت مذرس: (1
 فبرهبكَلَشٕ ٍ ظن ؼٌبظًٖبم گشٍُ آهَصؿٖ:   -

 فبعوِ زراػتٖدكتر ٍ ًبم خبًَادگٖ هذٗش گشٍُ :  ًبم -

 اه٘ر لركٖدكتر بم خبًَادگٖ هذسع عشاح: ًبم ٍ ً -

 dr.amir.larki@gmail.com 09131289982پؼت الكتشًٍ٘كٖ هذسع عشاح ٍ ؿوبسُ توبع:  -

 اه٘ر لركٖدكتر م خبًَادگٖ هذسع هؼئَل: ًبم ٍ ًب -

 dr.amir.larki@gmail.comپؼت الكتشًٍ٘كٖ هذسع هؼئَل:  -

 داٍٍد احودٕ هقدم، ،دكتر رظَل حدادٕ، دكتر هصدُ هحودٕ، دكتر اكرم رًججردكتر اه٘ر لركٖ، دكتر ّوكبس: هذسػ٘ي  -

 ٕ هَارد اٗي ثٌد ضرٍرٕ هٖ ثبؼد()تکو٘ل ّوِ  مشخصبت درس (2
  ػٌَاى دسع: فبسهبکَلَطٕ -

 ٍاحذ    ،        ػولٖ    ................ ٍاحذ  2ًظشٕ        ًَع ٍ ه٘ضاى ٍاحذ ثِ تفك٘ك:        -

 هقغغ کبسؿٌبػٖ فَسٗت پضؿكٖحص٘لٖ داًـزَ: سؿتٔ سؿتِ ٍ هقغغ ت -

 ًفش 25داًـزَ:  تؼذاد -

 ثبؿذ. ً٘بص هٖ پ٘ؾ ٍ ف٘ضَٗلَطٕ آًبتَهٖع ٍسع: دسپ٘ـٌ٘بص د -

 تشم تبثؼتبًٖ              ً٘وؼبل دٍم        ً٘وؼبل اٍل         ػبل تحص٘لٖ : -

 

 ق٘د ًوبٗ٘د .خَد را  آهَزؼٖ  ٍاحد ه٘ساى* در صَرت٘کِ ث٘ػ از ٗك هدرض درض فَق را تدرٗط هٖ ًوبٌٗد  ، لغفبً 

 اٌٗجبًت هٖ ثبؼد. ثر ػْدُهؼبدل دٍ جلعٔ آهَزؼٖ ٍاحد  24/0در اٗي درض 
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 هَسد ثبؿذ.( 2)اٗي اّذاف ثب تَرِ ثِ اّذاف کلٖ هَرَد دس کَسٗكَلَم هصَة دسع هَسد ًظش تٌظ٘ن هٖ گشدد/ هَاسد اٗي ثٌذ هٖ تَاًذ ث٘ـتش ٗب کوتش اص  اهذاف كلي درس: ( 3

 هجبًٖ داسٍؿٌبػٖآؿٌبٖٗ ثب  (1

 آؿٌبٖٗ ثب اًَاع گشٍّْبٕ داسٍٖٗ (2

 ن احش داسٍّبآؿٌبٖٗ ثب هكبً٘ؼ (3

 آؿٌبٖٗ ثب فبسهبکَکٌ٘ت٘ك داسٍّب (4

 داسٍّب ػَاسض  آؿٌبٖٗ ثب (5

 کبسثشد ثبلٌٖ٘ داسٍّب آؿٌبٖٗ ثب (6

 آؿٌبٖٗ ثب تذاخلات داسٍٖٗ (7

 جذول زمبنجنذی رئوس مطبلت )اهذاف مرحله ای(:( 4

 هٖ تَاًذ کن ٗب صٗبد گشدد.کِ تذسٗغ آى سا ثِ ػْذُ داسٗذ  ه٘ضاى ٍاحذ دسػٖي رذٍل ثؼتِ ثِ اّذاف هشحلِ إ ثش اػبع ػشفصل آهَصؿٖ هصَة دسع تٌظ٘ن هٖ گشدد. تؼذاد سدٗف ّبٕ اٗ  راهنمب:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 ((ظرفصل آهَزؼٖ هصَة درض)) اّداف كلٖ ّر جلعِ بت درضجلع

آؼٌبٖٗ داًؽجَٗبى ثب اًَاع اختلالات ظ٘عتن ّوَظتبز خَى ؼبهل آًوٖ، ترٍهجَز ٍ خًَرٗسٕ ٍ ػلل  1

 بدٕ ٍ خًَرٗسٕ دٌّدُقكَلَشٕ دارٍّبٕ هَرد اظتفبدُ در اختلالات اًؼهْن اٗجبد كٌٌدٓ آى؛ فبرهب

 آؼٌبٖٗ داًؽجَٗبى ثب ث٘وبرٕ دٗبثت ٍ اًَاع آى، فبرهبكَلَشٕ اًعَل٘ي ٍ دارٍّبٕ ضد دٗبثت خَراكٖ 2



 

 

 
4 

 جلسبت )رفتبری(  اهذاف اجرايي (5

تؼذاد سدٗف ّبٕ اٗي رذٍل  ثذػت هٖ آٗذ ٍ ثِ ًحَٕ تذٍٗي هٖ گشدد کِ تَػظ هذسع  قبثل هـبّذُ ٍ  قبثل اسصؿ٘بثٖ هٖ ثبؿٌذ. (4ثٌد )اٗي اّذاف اص تزضِٗ اّذاف هشحلِ إ  راهنمب :

 هٖ تَاًذ کن ٗب صٗبد گشدد. (4ثٌذ ) ثؼتِ ثِ تؼذاد  اّذاف هشحلِ إ

 (Cog  ،)ٖح٘غِ ؼٌبخت( Aft،)ٖح٘غِ ًگرؼ ( Psy)ٖح٘غِ هْبرت ( 

 

  اّداف كلٖ ّر جلعِ

 ( 4ثٌد )

 ح٘غِ ٗبدگ٘رٕ اّداف رفتبرٕ

)دٍس ح٘غِ هَسد ًظش داٗشُ 

 ثكـ٘ذ(

 :1ّذف کلٖ رلؼِ 

آؿٌبٖٗ داًـزَٗبى ثب اًَاع اختلالات ػ٘ؼتن ّوَػتبص 

خَى ؿبهل آًوٖ، تشٍهجَص ٍ خًَشٗضٕ ٍ ػلل هْن 

اٗزبد کٌٌذٓ آى؛ فبسهبکَلَطٕ داسٍّبٕ هَسد اػتفبدُ 

 ٌّذُدس اختلالات اًؼقبدٕ ٍ خًَشٗضٕ د

 ؿشح دّذ. هكبً٘ؼن ّبٕ اًؼفبد خَى ٍ تـك٘ل لختِ پلاکتٖ سا ّوشاُ ثب ث٘بى اّو٘ت آىداًـزَ ثتَاًذ  -1-1

 دّذ. ح٘تَض پلاکت ٍ تشٍهجَلاٗت٘ك سا ، آًتٖگَلاًتآکَ هفبّ٘ن آًتٖداًـزَ ثتَاًذ  -2-1

ي ٍ ٍاسفبسٗي سا ثب تأک٘ذ ثش هكبً٘ؼن ػول، اًذٗكبػَ٘ى، ػَاسض ربًجٖ ٍ کَآگَلاًت هختلف ؿبهل ّپبسٗ داسٍّبٕ آًتٍٖ اًَاع  ت٘داًـزَ ثتَاًذ اّو -3-1

 دّذ. ح٘تَض تذاخلات داسٍٖٗ

ٍ هضاٗبٕ  پلاکت هختلف سا ثب تأک٘ذ ثش هكبً٘ؼن ػول، اًذٗكبػَ٘ى، ػَاسض ربًجٖ ٍ تذاخلات داسٍٖٗ داسٍّبٕ آًتٍٖ اًَاع  ت٘داًـزَ ثتَاًذ اّو -4-1

 دّذ. کبسثشدٕ ّش کذام ؿشح

ٍ هضاٗبٕ  هختلف آى سا ثب تأک٘ذ ثش هكبً٘ؼن ػول، اًذٗكبػَ٘ى، ػَاسض ربًجٖ ٍ تذاخلات داسٍٍٖٗ اًَاع داسٍّبٕ تشٍهجَل٘ت٘ك  ت٘داًـزَ ثتَاًذ اّو -5-1

 دّذ. کبسثشدٕ ّش کذام ؿشح

 ػتشاتظٕ دسهبى هؼوَه٘ت داسٍٖٗ سا ؿشح دّذ.ػلائن هؼوَه٘ت ثب داسٍّبٕ رکش ؿذُ ٍ ًحَٓ هذٗشٗت دس هَاسد هؼوَه٘ت داسٍٖٗ ٍ اداًـزَ ثتَاًذ  -6-1

   (, Aft   , Psy   Cog) 

   (, Aft   , Psy   Cog 

   (, Aft   , Psy   Cog) 

   (, Aft   , Psy   Cog 

   (, Aft   , Psy   Cog) 

   (, Aft   , Psy   Cog 

 :2 ّذف کلٖ رلؼِ
آؿٌبٖٗ داًـزَٗبى ثب ث٘وبسٕ دٗبثت ٍ اًَاع آى، 

 َلَطٕ اًؼَل٘ي ٍ داسٍّبٕ ضذ دٗبثت خَساکٖفبسهبک

 ٍ تفبٍتْب سا هقبٗؼِ ًوبٗذ. ؿشح دّذ Categoryث٘وبسٕ دٗبثت ٍ پبتَف٘ضَٗلَطٕ ٍ اًَاع هختلف آى سا ثش حؼت آخشٗي داًـزَ ثتَاًذ  -1-2

 .ضشٍست دسهبى ث٘وبسٕ دٗبثت ٍ ػَاسض ًبؿٖ اص ػذم کٌتشل قٌذ خَى سا ث٘بى ًوبٗذثتَاًذ  داًـزَ -2-2

 سا ؿشح دّذ. هكبً٘ؼن ػول اًؼَل٘ي، فبسهبکَکٌ٘ت٘ك اًؼَل٘ي دس ثذى، سػپتَسّبٕ اًؼَل٘ي ٍ ًقؾ آًْب دس تٌظ٘ن هتبثَل٘ؼن ثذىثتَاًذ  داًـزَ -3-2

ػتشاتظٕ دسهبًٖ دس تزَٗض ّبٕ اًؼَل٘ي هَرَد دس ثبصاس داسٍٖٗ، تفبٍت اًَاع اًؼَل٘ي اص ًظش عَل هذت دٍسٓ احش ٍ ا اًَاع ساٗذ فشاٍسدُثتَاًذ  داًـزَ -4-2

 دّذ ؿشح پبػخ –دٍص  ٖسا ثب تَرِ ثِ هٌحٌاًؼَل٘ي  ٍٖٗ قذست داسٍ ٖٗکبسا ن٘هفبّاًَاع اًؼَل٘ي ٍ 

ّش دٗبثت خَساکٖ، هكبً٘ؼن احش داسٍ، ه٘ضاى تأح٘ش  ؿبهل اًَاع داسٍّبٕ ضذ IIهشثَط ثِ داسٍّبٕ ثكبس سفتِ دس دسهبى دٗبثت ًَع  ن٘ثتَاًذ هفبّ داًـزَ -5-2

ٍ پٌزشُ  ٖؿبخص دسهبً ، تذاخلات داسٍٖٗ، ػَاسض ربًجٖ،HbA1cّبٕ هْن اسصٗبثٖ ه٘ضاى قٌذ خَى هبًٌذ  ٗك اص داسٍّبٕ ضذ دٗبثت خَساکٖ ثش ؿبخص

 دّذ. ح٘سا تَض ٖدسهبً

بثت، حَادث اٍسطاًؼٖ هبًٌذ کُوبٕ ّبٗپش کبسثشدّبٕ ثبلٌٖ٘ اًؼَل٘ي ٍ داسٍّبٕ خَساکٖ دٗبثت سا دس سطٗن داسٍٖٗ تشک٘ت دس دسهبى دٗثتَاًذ  داًـزَ -6-2

 اػُوَلاس، کتَاػ٘ذٍص دٗبثتٖ ٍ فبسهبکَتشاپٖ دٗبثت دس دٍساى ثبسداسٕ سا ؿشح دّذ. 

 ّبٕ اًؼَل٘ي سا ثصَست ػولٖ اًزبم دّذ. فشاگ٘ش ثبٗذ ثتَاًذ ًحَٓ کبس ثب قلن اًؼَل٘ي ٍ پوپ -7-2

   (, Psy    AftCog   , ) 

 

   (y, Aft   , Ps   Cog) 

   (, Aft   , Psy   Cog) 

   (, Aft   , Psy    Cog) 

 

   (, Aft   , Psy   Cog) 

 

   (, Aft   , Psy   Cog) 

 

   (PsyCog   , Aft   , ) 
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 مواردی را كه ثب رشته و مبهیت درس مورد نظر شمب انطجبق و كبرثرد دارد انتخبة  و يب قیذ نمبيیذ.راهنمب : 

 :روش آموزش ( 6

 سٍؽ ًوبٗؾ ػلوٖ، سٍؽ تذسٗغ تلف٘قٖ ٍ....(سٍؽ ٗبدػپبسٕ، سٍؽ ػخٌشاًٖ، هبًٌذ: ) رٍغ تدرٗط هجتٌٖ ثر اًتقبل هعتق٘ن        

 سٍؽ ثحج گشٍّٖ، سٍؽ ٗبدگ٘شٕ هـبسکتٖ،ٍ...........(سٍؽ کٌفشاًغ، سٍؽ اٗفبٕ ًقؾ، سٍؽ کبسگبّٖ، سٍؽ پشػؾ ٍ پبػخ، هبًٌذ: )رٍغ تدرٗط هجتٌٖ ثر تؼبهل

 سٍؽ ٍاحذ هحَس، سٍؽ هَضَع هحَس، سٍؽ ٍاحذ هحَس، سٍؽ پشٍطُ هحَسٍ.....(سٍؽ اقذام پظٍّٖ، سٍؽ گشدؽ ػلوٖ، سٍؽ اکتـبفٖ، هبًٌذ: )تدرٗط هعئلِ هحَر  رٍغ

 ............................ظبٗر هَارد)در صَرت ٍجَد ق٘د گردد(:..........  

 

 :وسبيل آموزشي مورد نیبز درس( 7

 . ٍرَد آًْب ًِ تٌْب دس عَل آهَصؽ ثلكِ دس ٌّگبم اسصؿ٘بثٖ ً٘ض لاصم ٍ ضشٍسٕ اػت.(ذ ٍ رضئٖ اص فشاٌٗذ ٗبدگ٘شٕ اًذًثشإ توشٗي هْبست اػتفبدُ هٖ ؿَاٗي ٍػبٗل ) ٍظبٗل آهَزؼٖ هؼ٘برٕ                

 ّبٕ اًؼَل٘ي رْت آؿٌبٖٗ ثب ًحَٓ تزَٗض تَػظ اٗي ًَع اص ػ٘ؼتن داسٍسػبًٖ ّب ٍ پوپ ٍ ّوچٌ٘ي اػفبدُ اص قلن ّبٕ تزبستٖ هختلف آًْب ّبٕ داسٍٖٗ ٍ ًبم اًَاع فشآٍسدُرْت آؿٌبٖٗ ثب اؿكبل داسٍٖٗ،  .pharmacy skill labاػتفبدُ اص داسٍّبٕ هَرَد دس 

 خل پبٍس پٌَٗت ،اػلاٗذ ٍ...(ذ هًدس فشاٌٗذ آهَصؽ ثشإ تؼْ٘ل ٗبدگ٘شٕ ثِ کبس گشفتِ هٖ ؿَاٗي ٍػبٗل ) ٍظبٗل آهَزؼٖ تعْ٘ل كٌٌدُ         

 

 ٍاٗت ثَسد -5    اػلاٗذ  -Over head     4  -3    ٍٗدئَپرٍشكتَر -2   كبهپَ٘تر -1            
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 روش ارزيبثي فراگیر: (8

 کَتبُ پبػخ، ...( ٍ آصهَىتـشٗحٖ،  آصهَىإ،  چٌذ گضٌِٗ آصهَىصح٘ح غلظ،رَس کشدًٖ،  آصهَى ؿفبّٖ، آصهَى) هبًٌذ :  ثِ كوك آزهَى ارزٗبثٖ                

 کبسپَؿِ ٍ.......( ،ًوًَِ کبس،  آػكٖ آصهَى)هبًٌذ:  ػولکردٕ ارزٗبثٖ                

 هؽبّدُ إ  ارزٗبثٖ             

 .............................................................................................) دس صَست ٍرَد ق٘ذ گشدد(.ظبٗر  رٍغ ّب      

 ًحَٓ ارزؼ٘بثٖ داًؽجَ ٍ ثبرم هرثَط ثِ ّر ارزؼ٘بثٖ:

 الف( دس عَل دٍسُ: 

 ًْبٗتبً دسصذ ًوشٓ کل(10کَئ٘ض ٍ تكبل٘ف ) -1

 دسصذ ًوشٓ کلMCQ (40 )تشم ثصَست آصهَى  اهتحبى ه٘بى -2

 دٍسُ:  پبٗبى (ة

 (دسصذ ًوشٓ کل 50) MCQثشگضاسٕ آصهَى 

 اػت. 17/1د( ًوشٓ ّش رلؼِ 

   :فراگیروظبيف (9

 (ٍ..... حضَس فؼبل دس کلاع)رفتبر حرفِ إ         

  هؽبركت فؼبل در ٗبدگ٘رٕ هجبحث

 گَغ دادى ٍ ؼركت در ثحث: دس صَست ٍرَد ق٘ذ گشدد()ظبٗر  هَارد

 ٍع ٍ پبٗبى جلعِ آهَزؼٖ حضَر هَثر ٍ هؽبركت فؼبل در ثحث داؼتِ ثبؼد.داًؽجَ ثبٗد ثر حعت هقررات آهَزؼٖ در توبم جلعبت كلاض ثب رػبٗت زهبى ؼر 

 ّبٗغرح ؼدُ از جلعبت قجل كلاض را داؼتِ ثبؼٌد. داًؽجَٗبى ثبٗعتٖ هغبلت هرثَط ثِ جلعِ قجل را هرٍر ًوَدُ ٍ آهبدگٖ پبظخ ثِ پرظػ 

 حبضر را از رفراًط تؼ٘٘ي ؼدُ اًجبم دٌّد.داًؽجَٗبى ثبٗد قجل از ؼرٍع كلاض هرٍر اجوبلٖ ثر هغبلت فصل هرثَط ثِ جلع ِ 

 ٖگردد ٗبدداؼت ًوَدُ ٍ هغبلت را ثغَر تکو٘لٖ از رفراًط تؼ٘٘ي ؼدُ هغبلؼِ ًوبٌٗد. فراگ٘ر ثبٗد رئَض هغبلجٖ را كِ اراِٗ ه 

  تؼ٘٘ي ؼدُ ًعجت ثِ عرح ظَال خَد اقدام ًوبٌٗد. ثِ دفتر اظتبد در زهبىدر صَرت ٍجَد ّرگًَِ اثْبم ٍ ٗب ظٍَال هرتجظ ثب درض ، ثب هراجؼِ داًؽجَٗبى ثبٗد 
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 :فعبلیت هبی مورد انتظبر شیوه نمره دهي (11

 (تٌظ٘ن  هٖ گردد.9(ٍ  ٍظبٗف فراگ٘ر )ثٌد 8)ثٌد  رٍغ ارزٗبثٖ جدٍل زٗر ثر اظبض  راهنمب:                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 )ؼبهل كتبة، هقبلات  ثِ رٍز، جسٍُ آهَزؼٖ، ف٘لن ّبٕ آهَزؼٖ(: منبثع اصلي درس (11

  9786001012563) :ؿبثك)شإ فَسٗت ّبٕ پضؿكٖ: ثشاػبع ػشفصل ؿَسإ ػبلٖ ثشًبهِ سٗضٕ داسٍؿٌبػٖ ث (1

 (1-3531-04-964-978( )ؿبثك: 115فبسهبکَلَطٕ فَسٗتْبٕ پضؿكٖ )اٍسطاًغ  (2

3) Katzung's - Basic and Clinical Pharmacology 

4) Rang & Dale's Pharmacology  

5) Goodman & Gilman's The Pharmacological Basis of Therapeutics 

6) modern pharmacology 

7) Lippincott's Illustrated Reviews - Pharmacology 

8) Clinical Physiology and pharmacology 
 

 

 

 از كل ه٘ساى اهت٘بز ٕ هَرد اًتظبر فؼبل٘تْب ردٗف

 ًورُ 20ًورُ از   25/0 تبر حرفِ إ رف 9ثٌد  1

 ًورُ 20ًورُ از   25/0 ه٘ساى هؽبركت در ثحث ّب ٍ عرح ظَال 2

 ًورُ 20ًورُ از  Home Work 25/0ظبٗر هَارد ؼبهل: اًجبم تکبل٘ف ثصَرت  

 ًورُ 20ًورُ از  25/1 گردد.( جٖ اًجبم هّٖر جلعِ ٗك ٗب چٌد ظَال از هغبلت تدرٗط ؼدُ در جلعِ قجل ٗب جلعِ حبضر ثصَرت كت)كَئ٘س  8ثٌد  3

  ارائِ پرٍشُ 4

 20ًورُ از  8 اهتحبى ه٘بى ترم 5

  20ًورُ از  10 اهتحبى پبٗبى ترم 6

  ظبٗر هَارد ؼبهل:  7

 20 جوغ 

  امضبی مذرس طراح:

  امضبی مذرس مسئول:


