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 بسمه تعالي

 

 انشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان همداند

 داًطگبُ معاونت  آموزشي                  

  علَم پسضکی هركس هطبلعبت ٍ تَسعِ آهَزش      
 

 نظری درس طرح فرم 

 

 ّوكبر هحتزم 

 

یكی ثِ ػٌَاى ، ایي اثشار  (ػلوی هذرط ثب فزاگیزاى دارثغت ػقلی ٍ ثِ ػٌَاى)یٌذ آهَسػ آدر آغبس فز ثِ دلیل اّویت عزح درط

ثِ ػٌَاى یك رٍػ ػلوی هَرد اعتفبدُ  هزاکش آهَسػ ػبلیهی ثبؽذ ٍ در هغزح هذرعیي  آهَسؽی اس اثشارّبي اصلی فؼبلیت

 ضزٍري ثِ ًظز هی رعذ .   آى ارتقبي ٍ آهَسػپیؼ ثیٌی عیز  ثِ هٌظَرتكویل فزم عزح درط قزارهی گیزد ، لذا 
 

 
 ٍاحذ آهَزش علَم پسضکی ٍ بر ًبهِ ریسی درسی
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 )تکویل ّوِ ی هَارد ایي بٌذ ضرٍری هی ببضذ( مشخصبت مذرس: (1
 دارٍعبسي ثبلیٌیًبم  گزٍُ آهَسؽی:   -

 دکتز هزین هْزپَیبًبم ٍ ًبم خبًَادگی هذیز گزٍُ :  -

 َیبدکتز هزین هْزپ -دکتز عبرا ػغبئیعزاح: بىًبم ٍ ًبم خبًَادگی هذرع -

 s.ataei@umsha.ac.ir    ،49124442319 عزاح ٍ ؽوبرُ توبط:پغت الكتزًٍیكی هذرط  -

 دکتزهزین هْزپَیبًبم ٍ ًبم خبًَادگی هذرط هغئَل:  -

  m_mehrpooya2003@yahoo.comپغت الكتزًٍیكی هذرط هغئَل:  -

 دکتزعبرا ػغبئیهذرعیي ّوكبر:  -

 )تکویل ّوِ ی هَارد ایي بٌذ ضرٍری هی ببضذ( صبت درسمشخ (2

 

 کبرآهَسي دارٍعبسي ثبلیٌیػٌَاى درط  -

 ٍاحذ    2ًظزي    : ًَع ٍ هیشاى ٍاحذ  -

 دارٍعبسي ، دکتزا رؽتِ ٍ هقغغ تحصیلی داًؾجَ: -

 45 تؼذاد داًؾجَ: -

 فبرهبکَلَصي پیؾٌیبس درط: -

 تزم تبثغتبًی               ًیوغبل دٍم       ًیوغبل اٍل         عبل تحصیلی : -

 

 ٍاحذ 1       قیذ ًوبییذ .خَد را  آهَزضی  ٍاحذ هیساى* در صَرتیکِ بیص از یك هذرس درس فَق را تذریس هی ًوبیٌذ  ، لطفبً 
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 هَرد ثبؽذ.( 2ثٌذ هی تَاًذ ثیؾتز یب کوتز اس )ایي اّذاف ثب تَجِ ثِ اّذاف کلی هَجَد در کَریكَلَم هصَة درط هَرد ًظز تٌظین هی گزدد/ هَارد ایي  اوذاف كلي درس: ( 3

 

 هدف کلی :   
 آشنایی دانشجو با دارودرمانی بیماری ها و اصول پایش درمان در بخش های مربوطه

 اهداف اختصاصی :
 دانشجو باید بتواند: 

 اصطلاحات پزشکی / پرونده بیمار/ تست های آزمایشگاهی و تشخیصی را بشناسد 

 ران را بشناسدکارکس دارویی پرستا 

 نحوه تجویز اعم از خوراکی / تزریقی بیماران را در بخش بداند 

 ارتباط بین علائم بیمار و نوع بیماری و داروهای مصرفی و نحوه مانیتورینگ داروها رو بداند 

 نحوه تنظیم دوز داروها رو بر اساس شرایط کلیوی بیمار بداند 

 از بروز آن را بداند نحوه برخورد با بروز عوارض جانبی و جلوگیری 

 ت رفع تداخلات دارویی را بداندجهتداخلات دارویی و تهیه راه کار 

 
 

 جذول زمبنجنذی رئوس مطبلت )اوذاف مرحله ای(:( 4

 هی تَاًذ کن یب سیبد گزدد.آى را ثِ ػْذُ داریذ کِ تذریظ  هیشاى ٍاحذ درعیاّذاف هزحلِ اي ثز اعبط عزفصل آهَسؽی هصَة درط تٌظین هی گزدد. تؼذاد ردیف ّبي ایي جذٍل ثغتِ ثِ   راونمب:

 ((سرفصل آهَزضی هصَة درس)) اّذاف كلی ّر جلسِ بت درسجلس

 جْت تؾخیص ٍ درهبىپشؽكی ، تغت ّب ٍ دعتگبُ ّبي ػجبرات آؽٌبیی ثب  1
 آؽٌبیی ثب تفغیز تغت ّبي آسهبیؾگبّی 2
 هزاقجت دارٍیی ٍ هذیزیت پبیذاري دارٍّب 3
 (TPN) تغذیِ ٍریذي بث ییآؽٌب 4
 تَاد حبجهًی ٍ لایَْؽی ، ؽل کٌٌذُ ّبي ػضثدارٍّبي آؽٌبیی ثب  5
 قلت درهبى در ثخؼ ؼیّب ٍ اصَل پب يوبریث یداًؾجَ ثب دارٍدرهبً ییآؽٌب 7
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 ًَرٍلَصيآؽٌبیی داًؾجَ ثب دارٍدرهبًی ثیوبري ّب ٍ اصَل پبیؼ درهبى در ثخؼ  8

 
 ICUًی ثیوبري ّب ٍ اصَل پبیؼ درهبى در ثخؼ آؽٌبیی داًؾجَ ثب دارٍدرهب 9

 
 ػفًَیآؽٌبیی داًؾجَ ثب دارٍدرهبًی ثیوبري ّب ٍ اصَل پبیؼ درهبى در ثخؼ  11
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 جلسبت )رفتبری(  اوذاف اجرايي (5

تؼذاد ردیف ّبي ایي جذٍل  هی گزدد کِ تَعظ هذرط  قبثل هؾبّذُ ٍ  قبثل ارسؽیبثی هی ثبؽٌذ. ثذعت هی آیذ ٍ ثِ ًحَي تذٍیي (4بٌذ )ایي اّذاف اس تجشیِ اّذاف هزحلِ اي  راونمب :

 هی تَاًذ کن یب سیبد گزدد. (4ثٌذ ) ثغتِ ثِ تؼذاد  اّذاف هزحلِ اي

 (Cog  ،)حیطِ ضٌبختی( Aft،)حیطِ ًگرضی ( Psy)حیطِ هْبرتی ( 

 

 

  اّذاف كلی ّر جلسِ

 (2بخص  2بٌذ )

 حیطِ یبدگیری اّذاف رفتبری

)دٍر حیغِ هَرد ًظز 

 دایزُ ثكؾیذ(

 

 1:ّذف کلی جلغِ

، تغت ّب ٍ دعتگبُ ػجبرات آؽٌبیی ثب  

 جْت تؾخیص ٍ درهبىپشؽكی ّبي 

 

 ػجبرات پشؽكی ٍ دعتگبّبي هْن پشؽكی جْت تؾخیص رٍ ثیبى کٌذداًؾجَ ثتَاًذ  -1-1

 ػولكزد دعتگبُ ّبي پشؽكی جْت تؾخیص ثیوبري را ثیبى کٌذ  -2-1

 داًؾجَ ثبیذ اصغلاحبت پشؽكی را ثؾٌبعذ  -3-1

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy  Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

 

 :2ّذف کلی جلغِ

آؽٌبیی ثب تفغیز تغت ّبي  

 آسهبیؾگبّی

 

 تغت ّبي آسهبیؾی را ثؾٌبعذ.داًؾجَ  -1-2

 ًحَُ تفغیز تغت ّبي آسهبیؾگبّی رٍ ثذاًذ -1-2

 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

 

 :3ّذف کلی جلغِ

هراقبت دارٍیی ٍ هذیریت پبیذاری 

  دارٍّب

 

 را ثیبى کٌذ. ؽزایظ ًگْذاري دارٍّبي تشریقیداًؾجَ ثتَاًذ  -1-3

 .تْیِ هحلَل ّبي دارٍیی تشریقی رٍ ثؾٌبعذداًؾجَ ثتَاًذ  -2-3

 عزم رٍ ثؾٌبعذ ؽذُ در Mixداًؾجَ ؽزایظ ًگْذاري دارٍّبي      -3-3

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy Cog) 
 

 :4ّذف کلی جلغِ

 (TPN) تغذیِ ٍریذي ثب ییآؽٌب

 را ثیبى کٌذ.   TPNًحَُ آهبدُ عبسي هحلَل داًؾجَ ثتَاًذ   -1-4

 ذداًؾجَ ثتَاًذ ؽزایظ اٍلیِ جْت عبخت هحلَل را ثز عجق فزهَل هحبعجِ کٌ -2-4

(   , Aft   , Psy  Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 



 

 

 

6 

 را ثؾٌبعذ TPNثتَاًذ اجشاء عبخت هحلَل  داًؾجَ -3-4

 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
 

 : 5ّذف کلی جلغِ

یَْؽی ، ؽل کٌٌذُ ّبي ثدارٍّبي 

  تَاد حبجهًی ٍ لاػض

 ثؾٌبعذداًؾجَ ثتَاًذ دارٍّبي ثیَْؽی ٍ ؽل کٌٌذُ ّبي ػضلاًی را    -1-5

 داًؾجَ ثتَاًذ کبرثزد دارٍّبي ؽل کٌٌذُ ػضلاًی را ثیبى کٌذ  -2-5

 داًؾجَ دعتِ ّبي هختلف دارٍّبي ثیَْؽی ٍ هَاد حبجت رٍ ثیبى کٌذ-3-5

 آى ّب را ثیبى کٌذ managementداًؾجَ ػَارض اًَاع هَاد حبجت ٍ  -4-5

 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
(   , Aft   , Psy   Cog) 

 

 :6ّذف کلی جلغِ

آؽٌبیی داًؾجَ ثب دارٍدرهبًی ثیوبري 

ّب ٍ اصَل پبیؼ درهبى در ثخؼ 

 ػفًَی
 

 ارتجبط ثیي ػلائن ثیوبر ٍ ًَع ثیوبري ٍ دارٍّبي هصزفی ٍ ًحَُ هبًیتَریٌگ دارٍّب را ثذاًذداًؾجَ -1-6

 ًحَُ ثزخَرد ثب ثزٍس ػَارض جبًجی ٍ جلَگیزي اس ثزٍس آى را ثذاًذ -2-6

 تذاخلات دارٍیی ٍ تْیِ راُ کبر جْت رفغ آى را ثذاًذ     -3-6

 تْیِ هحلَل ّبي دارٍیی در ثخؼ را ثذاًذ     -4-6

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
(   Aft   , Psy,    Cog) 

 

 :7ّذف کلی جلغِ

 يوبریث یداًؾجَ ثب دارٍدرهبً ییآؽٌب

  قلت درهبى در ثخؼ ؼیّب ٍ اصَل پب

 داًؾجَارتجبط ثیي ػلائن ثیوبر ٍ ًَع ثیوبري ٍ دارٍّبي هصزفی ٍ ًحَُ هبًیتَریٌگ دارٍّب را ثذاًذ -1-7

 ًحَُ ثزخَرد ثب ثزٍس ػَارض جبًجی ٍ جلَگیزي اس ثزٍس آى را ثذاًذ -2-7

 تذاخلات دارٍیی ٍ تْیِ راُ کبر جْت رفغ آى را ثذاًذ     -3-7

 تْیِ هحلَل ّبي دارٍیی در ثخؼ را ثذاًذ      -4-7

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
(   , Aft   , Psy   Cog) 

 

 :8ّذف کلی جلغِ

 يوبریث یداًؾجَ ثب دارٍدرهبً ییآؽٌب

 درهبى در ثخؼ ؼیّب ٍ اصَل پب

 ًَرٍلَصي

 داًؾجَارتجبط ثیي ػلائن ثیوبر ٍ ًَع ثیوبري ٍ دارٍّبي هصزفی ٍ ًحَُ هبًیتَریٌگ دارٍّب را ثذاًذ    -1-8

 ًحَُ ثزخَرد ثب ثزٍس ػَارض جبًجی ٍ جلَگیزي اس ثزٍس آى را ثذاًذ -2-8

 تذاخلات دارٍیی ٍ تْیِ راُ کبر جْت رفغ آى را ثذاًذ    -3-8

 تْیِ هحلَل ّبي دارٍیی در ثخؼ را ثذاًذ    -4-8

 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
(   , Aft   , Psy   Cog) 

 

 :9 ّذف کلی جلغِ

 يوبریث یداًؾجَ ثب دارٍدرهبً ییآؽٌب

 درهبى در ثخؼ ؼیّب ٍ اصَل پب

 ذدارٍّب را ثذاً ٌگیتَریٍ ًحَُ هبً یهصزف يٍ دارٍّب يوبریٍ ًَع ث وبرین ثػلائ يیداًؾجَارتجبط ث -1-9

 اس ثزٍس آى را ثذاًذ يزیٍ جلَگ یًحَُ ثزخَرد ثب ثزٍس ػَارض جبًج -2-9

 راُ کبر جْت رفغ آى را ثذاًذ ِیٍ تْ ییذاخلات دارٍت     -3-9

(   , Psy   , Aft    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
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ICU 

 
 (Aft   , Psy   Cog ,   ) در ثخؼ را ثذاًذ ییدارٍ يهحلَل ّب ِیتْ      -4-9

 

 :14ّذف کلی جلغِ

 يوبریث یداًؾجَ ثب دارٍدرهبً ییآؽٌب

 درهبى در ثخؼ ؼیّب ٍ اصَل پب

 ًَرٍلَصي

 ذب را ثذاًدارٍّ ٌگیتَریٍ ًحَُ هبً یهصزف يٍ دارٍّب يوبریٍ ًَع ث وبریػلائن ث يیداًؾجَارتجبط ث -1-14

 اس ثزٍس آى را ثذاًذ يزیٍ جلَگ یًحَُ ثزخَرد ثب ثزٍس ػَارض جبًج -2-14

 راُ کبر جْت رفغ آى را ثذاًذ ِیٍ تْ ییذاخلات دارٍت     -3-14

 در ثخؼ را ثذاًذ ییدارٍ يهحلَل ّب ِیتْ     -4-14

   (, Aft   , Psy    Cog) 

   (, Aft   , Psy   Cog) 

   (, Aft   , Psy   Cog) 

   (, Aft   , Psy   Cog) 

 

 

 

 مواردی را كه ثب رشته و مبویت درس مورد نظر شمب انطجبق و كبرثرد دارد انتخبة  و يب قیذ نمبيیذ.راونمب : 

 :روش آموزش ( 6

 ٍ....(رٍػ ًوبیؼ ػلوی، رٍػ تذریظ تلفیقی رٍػ یبدعپبري، رٍػ عخٌزاًی، هبًٌذ: ) رٍش تذریس هبتٌی بر اًتقبل هستقین        

 رٍػ ثحث گزٍّی، رٍػ یبدگیزي هؾبرکتی،ٍ...........(رٍػ کٌفزاًظ، رٍػ ایفبي ًقؼ، رٍػ کبرگبّی، رٍػ پزعؼ ٍ پبعخ، هبًٌذ: )رٍش تذریس هبتٌی بر تعبهل

 ٍاحذ هحَر، رٍػ پزٍصُ هحَرٍ.....( رٍػ ٍاحذ هحَر، رٍػ هَضَع هحَر، رٍػرٍػ اقذام پضٍّی، رٍػ گزدػ ػلوی، رٍػ اکتؾبفی، هبًٌذ: )رٍش تذریس هسئلِ هحَر 

 ............................سبیر هَارد)در صَرت ٍجَد قیذ گردد(:..........  

 

 :وسبيل آموزشي مورد نیبز درس( 7

 ٍجَد آًْب ًِ تٌْب در عَل آهَسػ ثلكِ در ٌّگبم ارسؽیبثی ًیش لاسم ٍ ضزٍري اعت.( .ذ ٍ جشئی اس فزایٌذ یبدگیزي اًذًثزاي توزیي هْبرت اعتفبدُ هی ؽَایي ٍعبیل ) ٍسبیل آهَزضی هعیبری                   

                      .....             ،............................................                ،..................................................................................            ................ 

 ذ هثل پبٍر پَیٌت ،اعلایذ ٍ...(ًدر فزایٌذ آهَسػ ثزاي تغْیل یبدگیزي ثِ کبر گزفتِ هی ؽَایي ٍعبیل ) ٍسبیل آهَزضی تسْیل كٌٌذُ         

 

       اعلایذ ٍ پبٍر پَیٌت
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 روش ارزيبثي فراگیر: (8

 کَتبُ پبعخ، ...( ٍ آسهَىتؾزیحی،  آسهَىچٌذ گشیٌِ اي،  آسهَىصحیح غلظ،جَر کزدًی،  آسهَى ؽفبّی، آسهَىًٌذ : ) هب بِ كوك آزهَى ارزیببی                

 کبرپَؽِ ٍ.......( ،ًوًَِ کبر،  آعكی آسهَى)هبًٌذ:  عولکردی ارزیببی                

 هطبّذُ ای  ارزیببی             

 .............................................................................................گزدد(. ) در صَرت ٍجَد قیذسبیر  رٍش ّب      

 
 

 

 

 

 

 

   :فراگیروظبيف (9

 (ٍ..... حضَر فؼبل در کلاط)رفتبر حرفِ ای         

  هطبركت فعبل در یبدگیری هببحث

 ................................................................................در صَرت ٍجَد قیذ گزدد(..............)سبیر  هَارد
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فعبلیت وابی   دوي شاایون نماارن  (11

 :مورد انتظبر

(ٍ  8)بٌذ  رٍش ارزیببی اسبس جذٍل زیر بر  راونمب:                         

 (تٌظین  هی گردد.9ٍظبیف فراگیر )بٌذ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 از كل هیساى اهتیبز ی هَرد اًتظبر ْبفعبلیت ردیف

 1  رفتبر حرفِ ای 9بٌذ  1

 3 هیساى هطبركت در بحث ّب ٍ طرح سَال 2

 4 رػبیت هغبئل اخلاقی، ادثی ٍ ًظن ٍ اًضجبط در ثخؾْب عبیز هَارد ؽبهل: 

3  

 8بٌذ 

  كَئیس

  ارائِ پرٍشُ 4

  اهتحبى هیبى ترم 5

 12 اهتحبى پبیبى ترم 6

  عبیز هَارد ؽبهل:  7

 21 جوع 
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