
 1 

 

 بسمه تعالي

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان همدان

 معاونت  آموزشي

 مركز مطالعات و توسعه آموزش دانشگاه

 

 

 

 

 درسي برنامه طراحي فرم 

 

 

 

 

 

 دكتر شيرين مرادخاني همكار محترم

ح مي باشد و در همه دانشگاهها و مراكز از آنجا كه طراحي برنامه درسي به عنوان يكي از ابزارهاي اصلي فعاليت مدرسين مطر

آموزشي به عنوان يك روش علمي و ضروري مورد استفاده قرارمي گيرد ، لذا جهت پيش بيني سير تدريس وتوجه به اهداف 

 آموزشي دانشجويان و ارتقاء مهارت جنابعالي و توسعه اين  مهارت  ، تكميل فرم طرح درس ضروري به نظر مي رسد .  

 

 

 

 

 طرح درسكميتــه                
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 بخش اول :

 مشخصات مدرس  – 1

 داروسازيدانشكده :        شيرين مرادخاني نام و نام خانوادگي :

  PhDدكتراي  مدرك تحصيلي :                               فارماكوگنوزيگروه آموزشي :       

 1 سابقه تدريس در دانشگاه به سال :                   استاديارمرتبه دانشگاهي :            

 مشخصات درس  – 2

  گياهان داروئي نظريعنوان درس : 

 : عملي                       2:   نظري     تعداد واحــد :

 نوع درس :

    نظري 

 ندارد دروس پيش نياز براي اين درس :

 ترم تابستاني          ال دوم نيمس     نيمسال اول    سال تحصيلي :        

 مشخصات فراگيران  – 2

 داروسازيرشته تحصيلي :   

 اي حرفه ايدكتر مقطع:                   

 22تعداد فراگيران :

 
 * در صورتيكه بيش از يك مدرس درس فوق را تدريس مي نمايند  ، لطفاً تعداد

 ، قيد نماييد . يا مجموع ساعاتي را كه جنابعالي تدريس مي فرماييد واحد
 

 بخش دوم :

 اهداف كلي درس: – 1

 ايجاد نگرشي در دانشجويان نسبت به جايگاه گياهان دارويي 

 گياهان داروئي مهم كشور و جهانآشنائي دانشجويان با 

 اثرات فارماكولوژي و مكانيسم اثر داروهاي گياهيآشنائي دانشجويان با 

 ار در كارخانجات داروهاي گياهييي براي فارغ التحصيلان جهت كاايجاد توان

 اصول نام گذاري علمي و چگونگي طبقه بندي گياهان بر اساس شاخه، رده، راسته، تيره، جنس و گونه

 نحوه جمع اوري، خشك كردن و نگهداري گياهان داروئي

 

 شرح درس:

ها بر اساس نوع اثر آموزش داده مي و هم چنين خواص درماني گياهان و نحوه طبقه بندي آن آشنايي با گياه شناسي سيستماتيك

 شود.
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 برنامه زمان بندي درس: -2

 موضوع درس جلسه

 آشنايي با گياهان داروئي و تاريخچه لزوم 1

 گياهان و تاريخچه و طبقه بندي روش هاي نام گذاري 2

 ، معرفي و طبقه بنديگياهان سلولار 3

 گياهان سلولارادامه  4

 رفي و طبقه بندي، معگياهان اوندي 5

 نهان زادان آوندي، پروفانروگام ها 6

 اسپرماتوفيت ها، معرفي و طبقه بندي 7

 ، معرفي و طبقه بندينهاندانگان، بازدانگان 8

 گياهان دو لپه اي 9

 ادامه گياهان دو لپه اي 11

 ، تك لپه اي هاادامه گياهان دو لپه اي 11

 سي داروهاي گياهي موثر بر سيستم تنف 12

 دستگاه گوارش ناراحتي هاي موثر بر گياهي داروهاي 13

  داراي خاصيت ملين و مسهل يداروهاي گياه 14

 داروهاي گياهي موثر بر سيستم اعصاب مركزي 15

 داروهاي گياهي موثر بر قلب و عروق 16

 پوست، كبد و كليهداروهاي گياهي موثر بر  17
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 هر جلسهاهداف كلي  عنوان مبحث جلسه رديف

 گياهان داروئي و تاريخچهآشنايي با  گياهان داروئي 1

روش هاي نام گذاري و طبقه بندي آشنايي با  نام گذاري و طبقه بندي گياهان 2

 بيان تاريخچهگياهان و 

 گياهان سلولار، معرفي و طبقه بنديآشنايي با  گياهان سلولار 3

موجود در اين طبقه و  اهانهريك از گيبا آشنايي  گياهان سلولارادامه  4

 خواص انها

 اوندي، معرفي و طبقه بندي انها گياهانآشنايي با  گياهان اوندي 5

 و بيان خواص هر گياه

 پروفانروگام ها آشنايي با نهان زادان اوندي، نهان زادان آوندي، پروفانروگام ها 6

 و بيان خواص هر گياه معرفي و طبقه بندي انها

وفيت ها، معرفي و طبقه بندي آشنايي با اسپرمات ااسپرماتوفيت ه 7

 انها

 بازدانگان آشنايي با  نهاندانگانبازدانگان،  8

 نهاندانگانآشنايي با  گياهان دو لپه اي 9

 آشنايي با گياهان دو لپه اي و خواص درماني انها ادامه گياهان دو لپه اي 11

و  ، تك لپه ايه ايشنايي با گياهان دو لپآه ادام ، تك لپه اي هاادامه گياهان دو لپه اي 11

 خواص درماني آنها

داروهاي گياهي موثر بر سيستم  آشنايي با داروهاي گياهي موثر بر سيستم تنفسي 12

 انها فارماكولوژيتنفسي، 

داروهاي گياهي موثر بر ناراحتي هاي دستگاه  13

 گوارش

با داروهاي گياهي موثر بر ناراحتي هاي آشنايي 

 فارماكولوژي آنهاتگاه گوارش، دس

داروهاي گياهي داراي خاصيت ملين و  آشنايي با داراي خاصيت ملين و مسهل يداروهاي گياه 14

 فارماكولوژي آنها مسهل، 

داروهاي گياهي موثر بر سيستم اعصاب  15

 مركزي

داروهاي گياهي موثر بر سيستم با  آشنايي 

 فارماكولوژي آنها ،اعصاب مركزي

 داروهاي گياهي موثر بر قلب و عروقآشنايي با  اروهاي گياهي موثر بر قلب و عروقد 16

 داروهاي گياهي موثر بر پوست، كبد و كليه 17

 

داروهاي گياهي موثر بر پوست، كبد آشنايي با 

 وكليه، فارماكولوژي آنها
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 برنامه درسي جلسات: -3

 " 1برنامه درسي جلسه "

 ، چاپ هشتم1391، يگياهان داروئي دكتر زرگر
Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th. 

Pharmacognosy, Tyler, 1996. 

 

 گياهان داروئي و تاريخچهآشنايي با  هدف كلي جلسه:

 .تعدادي از گياهان داوئي مصرفي در طب عوام را نام ببرد اهداف رفتاري پيش نياز: 

 و پاسخ پرسش نحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 

 

 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

1 
 

لزوم آشنائي با گياهان 

 داروئي را شرح دهد.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني درك وفهم

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

2 
 

از گياهان تاريخچه استفاده 

 داروئي را بيان كند.

 -سخنراني دانش

 بحث گروهي

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال

پرسش و 

 پاسخ

3 
 

ژنريك  تعدادي از داروهاي

مصرفي با منشا گياهي را نام 

 .ببرد 

 – سخنراني درك وفهم

 بحث گروهي

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال

پرسش و 

 پاسخ

اهميت داروهاي  كاربرد و 4

 مذكور را توضيح دهد.

 -درك وفهم

 كاربرد

 – سخنراني

 بحث گروهي

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال

پرسش و 

 پاسخ

 

 

 " 2برنامه درسي جلسه "

 

 ، چاپ هشتم1391، گياهان داروئي دكتر زرگري

 ، چاپ چهاردهم1389، گياه شناسي دكتر قهرمان 

 
Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th. 

 

Pharmacognosy, Tyler, 1996. 

 

 روش هاي نام گذاري و طبقه بندي گياهان و بيان تاريخچهآشنايي با هدف كلي جلسه: 

 .نام چند گياه را بيان كند و راجع به نحوه نام گذاري آن توضيح دهد اهداف رفتاري پيش نياز:

 پاسخنحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: پرسش و 
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 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

1 
 

م هاي نام تسيسانواع 

 .گذاري را نام ببرد

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني دانش

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

2 
 

هر يك از سيستم هاي نام 

ذاري را شرح دهد و براي گ

 هر يك  مثال بزند.

درك و   

 كاربرد-فهم

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

توانايي مقايسه اين روش ها  3

 را داشته باشد.

 
 

تجزيه 

 وتحليل

 -سخنراني

 بحث گروهي

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

سيستم هاي طبقه  انواع 4

بندي گياهان را نام ببرد و 

هريك را به تفصيل توضيح 

 دهد.

درك  -دانش

 و فهم 

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

سيستم هاي مختلف طبقه  5

 بندي را با هم مقايسه كند.

تجزيه و 

 تحليل

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

بهترين سيستم هاي نام  6

گذاري و طبقه بندي را 

 انتخاب كند.

ارزش 

 گذاري

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 

 " 3برنامه درسي جلسه "  

 ، چاپ هشتم1391، گياهان داروئي دكتر زرگري

 ، چاپ چهاردهم1389، گياه شناسي دكتر قهرمان

 
Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th. 

          
  

 گياهان سلولار، معرفي و طبقه بنديآشنايي با  هدف كلي جلسه:

 .عدادي از گياهان پست را نام ببردت اهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسش و پاسخ نحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 
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 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 وع حيطهن

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

1 
 

ساختمان گياهان سلولي را 

 توضيح دهد.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني درك وفهم

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

2 
 

تقسيم بندي اين دسته 

  .گياهان را بيان كند

 -به كلاس توجه ويدئوپروژكتور سخنراني  دانش

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

3 

 

دسته هاي براي هر يك از 

تقسيم بندي گياهان موجود 

 .را نام ببرد 

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني دانش

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

خصوصيات ريخت شناسي  4

كلي اين دسته را توضيح 

 دهد.  

 

 -ستوجه به كلا ويدئوپروژكتور سخنراني درك وفهم

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 

 " 4برنامه درسي جلسه "

 ، چاپ هشتم1391، گياهان داروئي دكتر زرگري

 ، چاپ چهاردهم1389، گياه شناسي دكتر قهرمان

 
Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th. 

 

 

 

 موجود در اين طبقه و خواص انها سلولي با هريك از گياهانآشنايي : هدف كلي جلسه

 بين مردم بيان كند.بعضي از خواص گياهان پست را با توجه به موارد مصرف در  داف رفتاري پيش نياز:اه

 پرسش و پاسخ نحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز:

 

 

 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

1 
 

مشخصات هر يك از 

گياهان موجود در اين طبقه 

از نظر شكل و تركيبات  را

 شرح دهد. موثر 

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني درك و فهم

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

2 
 

پرسش و  -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني دانشخواص اين گياهان را ذكر 
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 پاسخ حضور فعال  كند.

3 

 

ن هاي رويش اين مكا

 ن را نام ببرد.اگياه

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني دانش

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

فراورده هاي ساخته شده از  4

اين گياهان را نام ببرد و 

 كاربرد انها را شرح دهد.

  -دانش

 درك و فهم

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

اربرد فراورده ها را ك 5

 توضيح دهد.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني كاربرد

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 

 

 " 5برنامه درسي جلسه "

 ، چاپ هشتم1391، گياهان داروئي دكتر زرگري

 

 

Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th.                                       گياه شناسي دكتر قهرمان، 1389، چاپ چهاردهم 
                                                         

 

 

 اوندي، معرفي و طبقه بندي انها و بيان خواص هر گياه گياهانآشنايي با : هدف كلي جلسه

 تعدادي از گياهان آوندي را نام ببرد. اهداف رفتاري پيش نياز:

 پرسش و پاسخ پيش نياز: نحوه ارزشيابي اهداف رفتاري

 

 

 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

1 
 

گياهان اوندي را از نظر 

 ريخت شناسي  توضيح دهد.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني درك و فهم

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

2 
 

تقسيم بندي گياهان اوندي 

خصوصيات  نام ببرد و را

هر دسته را  مورفولوژيك

  شرح دهد.

 -دانش 

     درك وفهم

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

گياهان موجود در هر دسته  3

 را نام ببرد.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور  -سخنراني  -دانش

  حضور فعال

پرسش و 

 پاسخ

ريخت شناسي، تركيبات  4

موثر، خواص و مكان هاي 

با  -يسخنران درك و فهم

كمك 

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ
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رويش گياهان را توضيح 

 دهد.

دانشجويان 

با توجه به 

تصاوير 

 اسلايدها 

در صورت وجود فراورده  5

براي هريك از اين گياهان 

ا ذكر كند و كاربرد نام ان ر

 ان را شرح دهد.

درك  -دانش

 و فهم

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور  -سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 

 

 " 6برنامه درسي جلسه "

 ، چاپ هشتم1391، گياهان داروئي دكتر زرگري

 

Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th.                                       گياه شناسي دكتر قهرمان، 1389، چاپ چهاردهم 
                                                           

 

 

 و بيان خواص هر گياه آشنايي با نهان زادان اوندي، پروفانروگام ها معرفي و طبقه بندي انها هدف كلي جلسه:

 را نام ببرد. تعدادي از گياهان اوندي اوليه اهداف رفتاري پيش نياز:

 پرسش و پاسخ نحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز:

 

 

 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

1 
 

گياهان اوندي را  ساختار

 توضيح دهد.

 -كلاستوجه به  ويدئوپروژكتور سخنراني  درك وفهم

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

2 
 

تقسيم بندي اين گياهان را 

 ذكر كند.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني دانش

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

3 

 

رده هاي موجود در هر يك 

از دسته هاي اين تقسيم 

 بندي ذكر كند.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني دانش

 حضور فعال 

پرسش و 

 خپاس

تمام دسته بندي را از رده  4

تا گونه براي اين گياهان 

 ذكر كند.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور  -سخنراني دانش

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

پرسش و  -به كلاس توجه ويدئوپروژكتور  -سخنراني درك و فهمويژگي هاي ريختي،  5
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تركيبات موثر، خواص و 

پراكنش هريك از اين 

 گياهان را شرح دهد.

 پاسخ حضور فعال  بحث گروهي

با توجه به ويژگي هاي بيان  6

شده بتواندمشخصات علمي 

 كليد كند.گياه اسلايد را 

تجزيه و 

 -تحليل

 كاربرد

نمايش اسلايد 

و پرسش از 

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

تلاش براي پاسخ 

 دادن

پرسش و 

 پاسخ

 " 7برنامه درسي جلسه "

 ، چاپ هشتم1391، ي دكتر زرگريگياهان داروئ

 

 ، چاپ چهاردهم1389، گياه شناسي دكتر قهرمان

 
Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th. 

                                                                          

 

 : آشنايي با اسپرماتوفيت ها، معرفي و طبقه بندي انهاهدف كلي جلسه

 تعدادي از گياهان اوندي را نام ببرد. اف رفتاري پيش نياز:اهد

 پرسش و پاسخ نحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز:

 

 

 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

1 
 

شاخه اسپرماتوفيت ها را 

 شرح دهد.

درك  -دانش

  وفهم

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

2 
 

هريك ازاندام هاي يك 

اسپرماتوفيت را توضيح 

 دهد.

درك  -دانش

 وفهم

 -سخنراني

با كمك  بحث

 دانشجويان 

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

3 

 

تقسيم بندي اسپرماتوفيت 

ا در نظر گيري موارد ب ها را

 نام ببرد. فوق

درك  -دانش

  وفهم

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

بازدانگان ونهاندانگان را  4

  .شرح دهد

  درك و فهم

تجزيه و 

 تحليل

 -سخنراني

بحث  با كمك 

 دانشجويان

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

صفات ريختي انها را مقايسه  5

 كند.

تجزيه و 

 تحليل

 -سخنراني

 بحث گروهي

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ
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 " 8برنامه درسي جلسه "  

 ، چاپ هشتم1391، گياهان داروئي دكتر زرگري

 
Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th. 

                                      ، چاپ چهاردهم1389، گياه شناسي دكتر قهرمان                                                                         
                                                         

 

 بازدانگان آشنايي با  هدف كلي جلسه:

 

 ندانه و بازدانه و تفاوت انها  را نام ببرد.نها گياهان تعدادي اهداف رفتاري پيش نياز:

 پرسش و پاسخ نحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز:

 

 

 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند
 

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

1 
 

از  تقسيم بندي بازدانگان را

 .كندرده تا گونه  ذكر 

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني دانش

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

2 
 

گياهان موجود در اين طبقه 

بندي را از نظر شكل، 

قسمت مورد استفاده، مواد 

 موثره و مكان هاي رويش

 .تشريح كند

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني  درك وفهم

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

3 

 

ر يك از اين كاربرد ه

گياهان و فراورده هاي 

 موجود را شرح دهد.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني كاربرد

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 

 " 9برنامه درسي جلسه "  

 ، چاپ هشتم1391، گياهان داروئي دكتر زرگري
Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th. 

                                                                          

 ، چاپ چهاردهم1389، گياه شناسي دكتر قهرمان

 نهاندانگانآشنايي با  هدف كلي جلسه:

 را بيان كند. بدون گل برگنام تعدادي از گياهان اهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسش و پاسخنحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

روش  وظائف فراگيرانوسائل كمك  روش تدريس طهنوع حي اهداف رديف
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 ارزشيابي آموزشي )شناختي(

ويژگي هاي نهاندانگان را  1

شرح دهد وتقسيم بندي انها 

 را ذكر كند.

درك  -دانش

 و فهم

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

دو لپه اي ها تقسيم بندي    2

ختي ويژگي ريذكر كند و  را

 انها را تشريح كند.

درك  -دانش

 وفهم

  -سخنراني

بحث گروهي 

با راهنمايي 

 استاد

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

تقسيم بندي گياهان بدون  3

گلبرگ را تا جنس وگونه 

 بيان كند.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور  سخنراني دانش

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

گي هاي ريختي، مواد ويژ 4

موثره، خواص داروئي و 

مكان رويش اين گياهان را 

 توضيح دهد.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور  سخنراني درك و فهم

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

با توجه به ويژگي هاي بيان  5

شده بتواندمشخصات علمي 

 گياه اسلايد را كليد كند.

تجزيه و 

 -تحليل

 كاربرد

نمايش اسلايد 

و پرسش از 

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

تلاش براي پاسخ 

 دادن

پرسش و 

 پاسخ

 

 

 " 11برنامه درسي جلسه "  

 

 ، چاپ هشتم1391، گياهان داروئي دكتر زرگري

 ، چاپ چهاردهم1389، گياه شناسي دكتر قهرمان
Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th. 

                                                                          

 
 

 آشنايي با گياهان دو لپه اي و خواص درماني انها هدف كلي جلسه:

 .بيان كندنام ببرد و خواص انها را  داراي گل برگ راتعدادي گياه اهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسش و پاسخنحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 

 

 فاهدا رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي
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تقسيم بندي گياهان داراي  1

 گل برگ را نام ببرد.

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني دانش

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 دارايتقسيم بندي گياهان  2

نس وگونه گل برگ را تا ج

   بيان كند.

  -سخنراني  دانش

بحث گروهي 

با راهنمايي 

 استاد

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

براي هر يك از گياهان  3

خصوصيات نامبرده 

مورفولوژي، تركيبات 

موثره، قسمت مورد استفاده 

و پراكنش جغرافيايي را 

 شرح دهد.

درك  -دانش

 و فهم

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور  سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

با توجه به ويژگي هاي بيان  4

شده بتواندمشخصات علمي 

 گياه اسلايد را كليد كند.

تجزيه و 

 -تحليل

 كاربرد

نمايش اسلايد 

و پرسش از 

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

تلاش براي پاسخ 

 دادن

پرسش و 

 پاسخ

 

 " 11جلسه برنامه درسي "  

 

 ، چاپ هشتم1391، گياهان داروئي دكتر زرگري

 
Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th. 

                                      ، چاپ چهاردهم1389، گياه شناسي دكتر قهرمان                                                                         
                                                           

 

 شنايي با گياهان دو لپه اي، تك لپه اي و خواص درماني آنهاادامه آ هدف كلي جلسه:

 را نام ببرد. و تك لپه اي دولپه ايبرخي از گياهان اهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسش وپاسخنحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 

در پايان  دانشجو دافاه رديف

 :جلسه بتواند
 

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

مطالب جلسه قبل  ادامهدر  1

داراي گل برگ و  گياهان

را از نظر گياهان تك لپه اي 

تا جنس وگونه  تقسيم بندي

  .بيان كند

 -لاستوجه به ك ويدئوپروژكتور  -سخنراني دانش

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ
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ريخت شناسي، تركيبات  2

موثره، خواص داروئي و 

محل هاي رويش گياهان 

 نامبرده را توضيح دهد.

 -سخنراني  -درك وفهم

بحث با كمك 

 دانشجويان

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

فراورده هاي موجود براي  3

 نام ببرد واين گياهان را 

كاربرد و مكانيسم اثر انها را 

  شرح دهد.

  -دانش

 درك و فهم

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور سخنراني

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 

 " 12برنامه درسي جلسه "  

 ، چاپ اول1389، دكتر فرحناز خليقي سيگارودي، كاربرد درماني گياهان داروئي

 بر سيستم تنفسي، فارماكولوژي انها آشنايي با داروهاي گياهي موثر هدف كلي جلسه:

 توضيح دهد. مكانسيم هاي عمل داروهاي تنفسي رااهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسش و پاسخنحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 

 

 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

در اين داروهاي موجود  1

 دسته را نام ببرد.

ارائه توسط  دانش

دانشجو با 

راهنمايي 

 استاد

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

اجزاي فراورده، مواد موثره،  2

 بيان كند.شكل داروئي را 

ارائه توسط  دانش

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 ل حضور فعا

پرسش و 

 پاسخ

موارد مصرف، ميزان  3

مصرف، نحوه مصرف و 

موارد منع مصرف اين 

 را توضيح دهد،  فراورده ها

ارائه توسط  درك وفهم

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

وها را رمكانيسم اثر اين دا 4

 شرح دهد.

ارائه توسط  درك وفهم

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 

 " 13برنامه درسي جلسه "  

 ، چاپ اول1389كاربرد درماني گياهان داروئي، دكتر فرحناز خليقي سيگارودي، 
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 با داروهاي گياهي موثر بر ناراحتي هاي دستگاه گوارش، فارماكولوژي آنهاآشنايي  هدف كلي جلسه:

 را توضيح دهد.موثر بر ناراحتي هاي دستگاه گوارش هاي عمل داروهاي  مكانسيماهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسش و پاسخنحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 

 

 

 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

فراورده هاي موجود انواع  1

براي اين بيماري ها را نام 

 ببرد.

ارائه توسط  دانش

دانشجو با 

راهنمايي 

 استاد

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

د اجزاي اين فراورده ها ، موا 2

هر يك كابرد و موثره انها

 شرح دهد.را  در فراورده

ارائه توسط  درك وفهم

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

موارد مصرف، ميزان  3

مصرف، نحوه مصرف و 

، مواد موارد منع مصرف

اين  طرز نگه دارياحتياط و 

 را توضيح دهد،  فراورده ها

درك  -دانش

 وفهم

ارائه توسط 

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

مكانيسم اثر اين فراورده ها  4

 دهد. را شرح

ارائه توسط  درك وفهم

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

كاربرد هريك ازز اجزا را  5

 در فراورده توضيح دهد.

ارائه توسط  كاربرد

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 " 14برنامه درسي جلسه "

 ، چاپ اول1389روئي، دكتر فرحناز خليقي سيگارودي، كاربرد درماني گياهان دا

 

 فارماكولوژي آنها داروهاي گياهي داراي خاصيت ملين و مسهل، : آشنايي با هدف كلي جلسه

 توضيح دهد.با خاصيت ملين و مسهل را  مكانيسم عمل داروهاياهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسش وپاسخنحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز: 

 

 

در پايان  دانشجو اهداف رديف

 :جلسه بتواند
 

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي
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فراورده هاي اين گروه  1

  داروئي را نام ببرد.

ارائه توسط  دانش

دانشجو با 

راهنمايي 

 استاد

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

اجزا هر فراورده و كاربرد  2

 توضيح دهد.ان را 

ارائه توسط  درك و فهم

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

موارد مصرف، ميزان  3

مصرف، نحوه مصرف و 

موارد منع مصرف، مواد 

احتياط و طرز نگه داري اين 

 فراورده ها را توضيح دهد،

ارائه توسط  درك وفهم

 جودانش

 -توجه به كلاس  ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

مكانيسم اثر اين فراورده ها  4

 .را شرح دهد.

ارائه توسط  درك وفهم 

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 " 15برنامه درسي جلسه "   

 ، چاپ هشتم1391، گياهان داروئي دكتر زرگري
Pharmacognosy, Trease& Evans, 2009, 16th. 

                                                                          

 

 ، فارماكولوژي آنهابا  داروهاي گياهي موثر بر سيستم اعصاب مركزيآشنايي  هدف كلي جلسه:

    توضيح دهد.را  با اثر بر سلسله اعصاب مركزي مكانيسم داروهاي اهداف رفتاري پيش نياز: 

  پرسش و پاسخ نحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نياز:

 

 

 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

ي موجود در اين فراوره ها 1

دسته را نام ببرد و كاربرد 

 كند. درماني هر يك را بيان

ارائه توسط  دانش

دانشجو با 

راهنمايي 

 استاد

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

موارد مصرف، راه مصرف ،  2

، موارد موارد منع مصرف

 هر فراورده را  احتياط

 توضيح دهد.

ارائه توسط  درك و فهم

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 خپاس

 اجزا هر فراورده و نقش  3

 انها را شرح دهد.

 -درك و فهم

 كاربرد

ارائه توسط 

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ
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مكانيسم اثر هر فراورده را  4

 توضيح دهد.

ارائه توسط  درك و فهم

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

  

 " 16برنامه درسي جلسه "  

 ، چاپ اول1389كاربرد درماني گياهان داروئي، دكتر فرحناز خليقي سيگارودي، 

 آشنايي با داروهاي گياهي موثر بر قلب و عروق هدف كلي جلسه:

 .توضيح دهدموثر بر قلب و عروق را  مكانيسم عمل داروهاياهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسش و پاسخش نياز: نحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پي

 

 

 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

داروهاي موجود موثر بر  1

 قلب و عروق را نام ببرد.

ارائه توسط  دانش

دانشجو با 

راهنمايي 

 استاد

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 ر فعال حضو

پرسش و 

 پاسخ

جزاي فراورده، ميزان هر ا 2

نقش هر جزئ و يك و 

كاربرد درماني هر فراورده  

 را توضيح دهد.

 -درك وفهم

 كاربرد

ارائه توسط 

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

موارد مصرف، راه مصرف ،  3

موارد منع مصرف، موارد 

را   احتياط هر فراورده

 توضيح دهد.

ارائه توسط  درك و فهم

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

مكانيسم اثر هر فراورده را  4

 شرح دهد.

ارائه توسط  درك و فهم

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 

 " 17برنامه درسي جلسه "  

 

 ، چاپ اول1389اهان داروئي، دكتر فرحناز خليقي سيگارودي، كاربرد درماني گي

 

 

 آشنايي با داروهاي گياهي موثر بر پوست، كبد وكليه، فارماكولوژي آنها هدف كلي جلسه:

 چند داروي گياهي با اثر بر روي پوست يا كبد و يا كليه نام ببرد.اهداف رفتاري پيش نياز: 

 پرسش و پاسخز: نحوه ارزشيابي اهداف رفتاري پيش نيا
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 اهداف رديف

در پايان جلسه  دانشجو

 :بتواند

 نوع حيطه

 )شناختي(

وسائل كمك  روش تدريس

 آموزشي

روش  وظائف فراگيران

 ارزشيابي

فراورده هاي موجود براي  1

 اين گروه ها را نام ببرد.

ارائه توسط  دانش

دانشجو با 

راهنمايي 

 استاد

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 عال حضور ف

پرسش و 

 پاسخ

و  را نام ببرد اجزاي هر يك 2

نقش هر جزئ و كاربرد 

 درماني انها را توضيح دهد.

درك  -دانش

 وفهم

ارائه توسط 

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

موارد مصرف، راه مصرف ،  3

موارد منع مصرف، موارد 

احتياط هر فراورده را 

 توضيح دهد.

ارائه توسط  درك و فهم

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

مكانيسم اثر فراورده ها را  4

 شرح دهد.

 -دانش

 كاربردي

ارائه توسط 

 دانشجو

 -توجه به كلاس ويدئوپروژكتور

 حضور فعال 

پرسش و 

 پاسخ

 

 

 

 

 

 بخش سوم : ارزشيابي

 هاروش هاي امتياز دهي فعاليت –الف 

 درصدكل از امتياز ميزان امتياز فعاليتهاي مورد نظردر طول ترم رديف

 5 1 ميزان مشاركت در بحث ها و طرح سوال  1

 5 1 حضور فعال در كلاس 2

 5 1 پرسش شفاهي ابتداي جلسات 3

 21 3 ارائه پروژه 4

 41 7 امتحان ميان ترم 5

 25 7 امتحان پايان ترم 6

 111 21 جمع 

 

 حل ارزشيابيمرا –ب 
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سنجش ميزان آگاهي دانشجو از موضوع پرسش شفاهي جهت : در شروع ترم ) ارزشيابي تشخيصي ( - -

 كلي درس

 

درصد 51)امتحان ميان ترم كتبيپرسش شفاهي در هر جلسه.  :در طي ترم ) ارزشيابي تكويني ( - -

ات با ارائه دانشجويان برگزار مي تعدادي از جلسجلسه اول، 8از مطالب  درصد تستي چند گزينه اي(51تشريحي و 

متياز تحت عنوان ارائه پروژه براي آن ا وه ارائه در ميزان نمره موثر است وفاكتورهاي جمع اوري مطلب، نحشود كه 

 در نظر گرفته شده است.

 

 درصد تستي چند گزينه اي(51درصد تشريحي و 51)امتحان كتبي :در پايان ترم ) ارزشيابي پاياني ( - -

 

-  

 با توجه به ميزان امتياز در نظر گرفته شده براي هريك از فعاليتهاي مورد نظر در طي ترم :يوه تجزيه و تحليل نتايج ارزشيابي ش -ج

 

 بخش چهارم : 

 پيشنهادات اصلاحي در بهبود برنامه درسي 

**************************************************** 

در زمينه را مشاركت و همكاري با اعضاء محترم هيئت علمي  اه )كميته طرح درس( آمادگيدانشگمطالعات و توسعه آموزش  واحد

مراجعه  دانشگاهمطالعات و توسعه واحد تنظيم و تجزيه و تحليل برنامه درسي دارد . لذا در صورت تمايل دعوت مي نماييم كه به

 نماييد .

 


