
 آزمون اثرات ضد نفخ

 

نفخ يك ناراحتي دستگاه گوارش مي باشد كه اغلب به دليل تجمـــع مقادير زياد گاز در روده ايجاد مي گردد. منبع  

اصلي اين گاز ، تخميـــر كربوهيدراتها و پروتئين ها مي باشد.علائم كلينيكي اين ناراحتي درد منتشر شكم و نفخ مي باشد. 

در كاهش حباب هوا در محيط خارج و همچنين در كاهش نفخ در  داروهايي كه كشش سطحي را كاهش دهنـــــد

محيط بدن موثرند.  سديم لوريل سولفات موجود در پودر لباسشويي نيز مانند داروهاي از بين برنده كف همچـون 

 Hydrophil – Lipophilدايمتيكون كشش سطحي را كم مي كند . دليل اصلــي وجود اين دو اثر متفاوت 

Balance   ا يHLB .متفاوت آنها است 

 

 

 

 

بالايي داشتــــه در نتيجه هيدروفيل تر است. در آب تشكيل ميسل  HLBسديم لوريل سولفات موجود در پودر لباسشويي 

مي دهــــد وگاز را داخل ميسل به دام مي اندازد در نتيجه حبابي با ديواره حاوي سديم لوريل سولفات و آب و محتواي 

پاييني داشته  HLBو داخلي هوا تشكيل مي شود و تعـداد زياد آنها تشكيل دهنده كف است.اما دايمتيكون، اسانس نعناع

هيدروفوب تر ( ليپوفيل تر) هستند و تمايل به شكستن ميسل حاصــل از سورفكتانت و در نتيجه شكستن حباب هوا را دارند 

 و به اين دليل باعث كاهش كف مي گردند.

 

  اساس آزمايش:

سپس با افزودن مقادير ابتدا به كمك يك سورفكتانت و مدت معينــي هم زدن، حجم معيني كف ايجاد مي گردد. 

مشخصي از ماده ضد نفخ و كنترل، در صد كاهش حجـم كف محاسبه مي گردد. اختلاف اعداد دو گروه نمونه و كنترل 

 به عنوان معياري از فعاليت ضد نفخي در نظر گرفته مي شود.

 

 هيدروفيل ليپوفيل



 مواد و وسايل لازم:

 ، اسانس نعناعAl-MgSميلي ليتر،  قطره دايمتيكون، سوسپانسيون  250سديم لوريل سولفات، مزور  

 

 :دستور كار آزمايشگاه

ميلي ليتر آب بريزد. سپس پودر لباسشويي را به مقداري به هر مزور  100سي سي،  250ابتدا داخل سه مزور  مرحله اول:

درصد تهيه شود. پس از بستن كامل مزور، هر يك از مخلوط هاي فوق را به مدت  6/0و  3/0و  1/0اضافه كنيد كه مخلوط 

زدن در همه مزورها يكسان باشد). حجم كف ايجاد شده را در دقيقه به هم بزنيد (دقت كنيد كه تعداد و نوع هم  5حدود 

 سي سي برسد. 250سه غلظت فوق ياد داشت كنيد. غلظتي از پودر لباسشويي مناسب است كه حجم كف آن به حدود 

 

بعد از مشخص شدن مناسب ترين درصد مخلوط، مي بايست اثرات كاهش دهنده حجم كف در مورد چهار  مرحله دوم:

سي سي آب، غلظت مناسبي را  100ايش شود. در اين مرحله چهار مزور برداشته و با استفاده از پودر لباسشويي و ماده آزم

كه در مرحله اول مشخص كرده ايد تهيه نموده و روي مزورها را با برچسب شماره گذاري نمائيد. طبق دستور مرحله اول 

 از طريق بهم زدن، كف لازم را ايجاد كنيد.

 

يك  3يك قطره دايمتيكون، در مزور شماره  2يك قطره اسانس نعناع ، در مزور شماره  1در مزور شماره  م:مرحله سو

يك قطره آب مقطر اضافه كنيد. (دقت كنيد كه فقط يك قطره اضافه  4و در مزور شماره  Al-MgSقطره سوسپانسيون 

 را دور ريخته و مخلوط جديد تهيه شود)شود چنانچه سهوا بيش از يك قطره به داخل مزور ريخته شد ، مخلوط 

 

دقيقه بعد از افزودن مواد فوق ثبت نمائيد.آزمون  20، 15، 10، 5درصد كاهش حجم كف را در زمانهاي  مرحله چهارم:

 را براي هر دارو سه بار تكرار كنيد. 

 داروها را به ترتيب قدرت اثر مشخص نمائيد (در مقايسه با آب مقطر) 



 از منحني رسم براي شده تكرار بار سه ماده هر براي آزمايش چون. ( نمائيد رسم مورد چهار براي راپاسخ -منحني دوز

 )شود استفاده زمانها از يك هر در كف حجم كاهش درصد ميانگين


