
    ( :Nasal Spray)   ینیب یاسپرنحوه استفاده از 

 

 .دیکن زیرا تم ینیکرده و داخل ب یخال قیدم عم کیخود را با  ینیابتدا ب-۱

 

 

 .دیتکان ده یرا به آرام یاسپر -۲

 

 

 

 .دیسپس درپوش محافظ را بردار-۳

 

 

 

 .دیقرار ده ینیبه جلو خم کرده و افشانه را در سوراخ ب یسر را مقدار دیانگشتانتان نگه داربا را  یاسپر-۴

 

 

 

 زده شود. ینیدرون ب یاسپر کیتا  دیفشار ده نییافشانه را به سمت پا ق،یدم عم کیهمزمان با -۵

 

 

 .دیدهان عمل بازدم را انجام ده قیاز طر هیبعد از چند ثان -۶

 

 

 

 



 .دیتکرار کن ینیب گریطرف د یمراحل فوق را برا-۷

 .دیخود قرارده یو سپس درپوش محافظ را سرجا دیدستمال پاک کن کیافشانه را با -۸
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