
 :  (Dischaler)دیسک هالراز نحوه استفاده 

 

  . دیابتدا درپوش دستگاه را بردار -۱

 

 

 

همیشه داخل قطعه دهانی را قبل از هر بار مصرف چک کنید تا مطمئن شوید تمیز است. اگر اجسام خارجی در قطعه دهانی وجود داشت،  -2

  داخل دهان شوند و آسیب جدی به فرد وارد کنند.ممکن است 

 

 

 

 شود. دهیشن کیکل یتا صدا دیکه ممکن است به عقب بکش ییرا مطابق شکل تا جا یقطعه دهان -3

 

 

 

 

 

 .باشدیدارو م یحاو یها سکید گاهیکه جا شودیم دهید یکوچک یوراخ هاسمطابق شکل -3

 

 

 

 

 

  .دیقرار ده گاهشانیها را در جا سکید-۴

 



 

 

 

 

 خود قرار دهد. گاهیتا در جا دیرا به عقب فشار ده یقطعه دهان-۵

 

 

 

 

 

 

 

 

فشار  رونیکه امکان دارد اهرم را به سمت ب ییتاجا -6

 .باشدیدوز دارو آماده تنفس م کیحالت  نی.در ادیده

 

 

 

 

 

و  دیداررا دور از دهانتان نگه سکید -۷

را  سکیسپس دهانه د دیکن قیبازدم عم

 د،یکن قیلب ها نگه داشته و دم عم نیب

و تا حد  دیرا از دهان خوو دور کن سکید

و سپس به  دیامکان نفس خود را نگه دار

 .دیبازدم کن یآرام

 



 

 

 

دستگاه را با حرکت دادن اهرم به سمت خود و -۸

سپس پوشش  دیببند کیکل یصدا دنیشن

.درحال دیبرگردان هیاول تیرا به وضع یرونیب

استفاده  یآماده نوبت بعد سکیحاضر د

  .باشدیم

 

 

 

 

 گردآوری مطالب :

 معصومه بحیرائی )دانشجوی دکتری داروسازی دانشگاه علوم پزشکی همدان( –مهرداد صدفی 

 ویرایش علمی :

 دکتر مریم مهرپویا )متخصص داروسازی بالینی، عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی همدان(

 


