
 ٍ ایوًََگلَتَلیي کضاص ٍاکسي

 

تیواسی کضاص یا تتاًَس یک تیواسی تا دسگیشی سیستن اعصاب هی تاضذ کِ تا اسپاسن عضلاًی ّوشاُ هی تاضذ. ایي تیواسی حاصل اص 

دس صَست  ایجاد آسیة تِ پَست  ،فی َّاصی است. ایي هیکشٍب کِ دس خاک هَجَد هی تاضذگشم هٌ تَکسیي آصاد ضذُ اص ًَعی تاکتشی

 تا تَجِ تِ ایٌکِسا تٌوایذ. تٌاتشایي  کطٌذٍُ صخن هی تَاًذ ٍاسد تافت آسیة دیذُ ضَد ٍ تا تَلیذ تَکسیي ایجاد ایي تیواسی هْلک ٍ 

ًذاسد تا ٍاکسیٌاسیَى علیِ ایي تاکتشی ٍ ًیض دس صَست  ٍجَدآى اص هحیط  یعی دس هحیط داسد ٍ اهکاى سیطِ کٌیسایي تاکتشی تَصیع ٍ

 جلَگیشی کشد. خطشًاک ایجاد صخن ٍ تشٍها تا اقذام هٌاسة دسهاًی ٍ پیطگیشی کٌٌذُ هی تَاى اص اتتلا تِ ایي تیواسی

تیي اطفال تَدُ ٍ تشای ّوِ اطفال جضء ٍاکسیٌاسیَى سٍ دیفتشیتِ ّوشاُ ٍاکسي سیاُ سشفِ ٍ  کضاصتشًاهِ ٍاکسیٌاسیَى ٍاکسي 

هی تاضذ کِ دٍص هاّگی  26تا  23هاّگی ٍ  7هاّگی،  5هاّگی،  3دٍص تضسیق هی ضَد. صهاى تضسیق ایي ٍاکسي دس 5سال دس  7کوتش اص 

 ٍ دیفتشی اُ سشفِیس تِ ّوشاُ ٍاکسيص کضالاصم است ٍاکسي  سالگی تضسیق هی ضَد. 7تا  5ًیض دس سي  )دٍص تَستش( تفَیت کٌٌذُ آى

سال یکثاس تِ علت ایٌکِ هیضاى اثش تخطی ٍاکسي کضاص تا گزضت  21ّش ًیض سالگی یکثاس دیگش ّن تکشاس ضَد ٍ پس اص آى  23تا  22دس 

 تکشاس ضَد.لاصم است ی یاتذ ایي ٍاکسي صهاى کاّص ه

صخن ٍ آسیة تِ پَست لاصم است فشد اص ًطش ًیاص تِ تضسیق ٍاکسي کضاص ٍ حتی ایجاد  تذٍى دس ًطش گشفتي ٍاکسیٌاسیَى دس صَست

اص تَکسیي کضاص استفادُ   ٍاکسي کضاص دس ایوًََگلَتَلیي کضاص تشسسی ضَد.  تفاٍت ٍاکسي کضاص تا ایوًََگلَتَلیي آى دس ایي است کِ

اص طشیق تَلیذ  هیکشٍبتِ ایي تشتیة سیستن ایوٌی تذى تش علیِ  ٍ دهی ضَسیستن ایوٌی  ثاعث فعال ضذىتضسیق آً ضذُ ٍ

 .دس ٍاقع آًتی تادی تَلیذ ضذُ تش علیِ تَکسیي کضاص است ضاصک دس حالیکِ ایوٌَ گلَتَلیي .ًَیت هی کٌذایوٌَگلَتَلیي ایجاد هص

َست تَلیذ تَکسیي تاکتشی دس تذى هی تَاًذ دس صآى کِ اثشش تا تاخیش ایجاد هی ضَد اها ایوٌَگلَتَلیي  کضاص تٌاتشایي تش خلاف ٍاکسي

سشیعا تا آى ٍاکٌص ًطاى دادُ ٍ آى سا خٌثی کٌذ. اها هطکل ایوٌَگلَتَلیي ایي است کِ اثش آى هَقت تَدُ ٍ تاعث هصًَیت 

اص ا ایجاد ًوی ضَد ٍلی هاًذگاسی هصًَیت ًاضی عطَلاًی هذت ًوی ضَد دس حالیکِ دس هَسد ٍاکسي کضاص تا ٍجَد ایٌکِ اثش آى سشی

 سال ّا تاقی هی هاًذ. کضاص ٍاکسي

ٍاکسي  یا تِ تٌْایی ٍ دس هَاسدی کِ صخن ٍ آسیة تِ پَست ایجاد هی ضَد تستِ تِ ًَع صخن ٍ ساتقِ ٍاکسیٌاسیَى قثلی اص ٍاکسي

 دُ ضذُ است:یل تَضیح دارهی ضَد کِ دس آى استفادُ لیي َایوًََگلَتتِ ّوشاُ 



کشدُ است تٌْا  دسیافتٍاکسي کضاص سا  یا تیطتش دٍص 4ٍ فشد تذاًذ کِ قثلا تاضذ  ٍ کَچک صَستیکِ صخن ایجاد ضذُ صخن تویضدس  -

اها اگش فشد ًذاًذ کِ آیا سِ  سال اص اخشیي دٍص ٍاکسي گزضتِ تاضذ. 21تضسیق ٍاکسي دس صَستی پیطٌْاد هی ضَد کِ تیطتش اص 

 5دٍص ٍاکسي دس فَاصل صفش،  4لاصم است  سِ دٍص دسیافت کشدُ تاضذ اص کوتش یاٍ دُ است یا ًِدٍص قثلی ٍاکسي سا دسیافت کش

 دسیافت کٌذ.سا هاُ تعذ  23تا  7ّفتِ ٍ 

سَختگی، لِ ضذگی، اصاتت گلَلِ ٍ سشهاصدگی تاضذ دس صَستیکِ فشد  صخن ًاضی اص تاضذ ّواًٌذ ضذیذدسصَستیکِ صخن کثیف ٍ  -

 6ٍاکسي کضاص سا تضسیق کشدُ است تٌْا تضسیق ٍاکسي دس صَستی پیطٌْاد هی ضَد کِ تیطتش اص  یا تیطتش دٍص 4تذاًذ کِ قثلا 

 اصکوتش یا  ٍدُ است یا ًِ اها اگش فشد ًذاًذ کِ آیا سِ دٍص قثلی ٍاکسي سا دسیافت کش سال اص اخشیي دٍص ٍاکسي گزضتِ تاضذ.

است لاصم  ًیضٍ  هاُ تعذ دسیافت کٌذ 23تا  7ّفتِ ٍ  5دٍص ٍاکسي دس فَاصل صفش،  4لاصم است سِ دٍص دسیافت کشدُ تاضذ 

 ى ًیض تضسیق ضَد.آگلَتَلیي ایوًََ کضاص، علاٍُ تش ٍاکسي

کش است تعذ اص ایجاد آسیة ٍ صخن دس پَست لاصم است ّشچِ سشیعتش پشٍفیلاکسی علیِ  کضاص تشای ٍی اًجام ضَد اها رلاصم تِ  -

کِ دٍسُ  تاضذ تاص ّن تْتش است پشٍفیلاکسی اًجام ضَد چشاّن گزضتِ  حتی اگش چٌذ سٍص اص ایجاد صخن ٍ صذهِ تِ پَست

 سٍصُ هی تاضذ. 32تا  4ُ ضذى تِ هیکشٍب تا ایجاد تیواسی ٍ علاین تالیٌی یک دٍسُ د)یعٌی فاصلِ صهاًی آلَاًکَتاسیَى کضاص 
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