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 هجلس   

 اول 

   

اهداف  :هدف کلی

 اختصاصی

حیطه 

های 

 اهداف

فعالیت 

 استاد

فعالیت 

 دانشحو

رسانه  زهاى

کوک 

 آهوزشی

 روش

 ارزشیابی

آشٌایی با 

هَاد طبیعی 

از دستِ 

 ترپٌَئیذ ّا

آشٌایی -1

با ساختار 

شیویایی 

ترکیبات 

هًََترپٌی ٍ 

سسکَیی 

 ترپٌی

آشٌایی -2

با طبقِ 

بٌذی 

ترکیبات 

هًََترپٌی ٍ 

سسکَیی 

 ترپٌی

آشٌایی -3

هسیر با 

 بیَسٌتسی

ترکیبات 

هًََترپٌی ٍ 

سسکَیی 

 ترپٌی

آشٌایی -4

با اثرات 

بیَلَشیک ٍ 

کاربرد 

ترکیبات 

هًََترپٌی ٍ 

سسکَیی 

 ترپٌی

آشٌایی -5

با هٌابع 

 شٌاختی

 هْارتی

سخٌراًی 

در کلاس 

با کوک 

ٍسایل 

 آهَزشی،

پرسش ٍ 

پاسخ ٍ رفع 

اشکال، 

ارائِ تکلیف 

ٍ تحقیق 

خارج از 

 کلاس

بحث ٍ 

تبادل در 

س، حل کلا

توریي، 

اًجام 

تحقیق، 

هطالعِ 

 هٌابع

100 

 دقیقِ

ٍیذیَ 

پرٍشکتَر، 

 ٍایت برد

پرسش ٍ 

ر پاسخ د

کلاس، 

حل 

توریي، 

تحقیق، 

 اهتحاى

 پایاى ترم



گیاّی 

حاٍی 

ترکیبات 

هًََترپٌی ٍ 

سسکَیی 

 ترپٌی

 

 

 هجلس   

 دوم

   

اهداف  :هدف کلی

 اختصاصی

حیطه 

های 

 اهداف

فعالیت 

 استاد

فعالیت 

 دانشحو

رسانه  زهاى

کوک 

 آهوزشی

روش 

 ارزشیابی

آشٌایی با 

هَاد طبیعی 

از دستِ 

 ترپٌَئیذ ّا

آشٌایی -1

با ساختار 

شیویایی 

ترکیبات 

دی ترپي ٍ 

 سسترپي

آشٌایی -2

با طبقِ 

بٌذی 

ترکیبات 

دی ترپي ٍ 

 سسترپي

آشٌایی -3

هسیر با 

 بیَسٌتسی

ترکیبات 

دی ترپي ٍ 

 سسترپي

آشٌایی -4

با اثرات 

بیَلَشیک ٍ 

 شٌاختی

 هْارتی

سخٌراًی 

در کلاس 

با کوک 

ٍسایل 

 آهَزشی،

پرسش ٍ 

پاسخ ٍ رفع 

اشکال، 

ارائِ تکلیف 

ٍ تحقیق 

خارج از 

 کلاس

بحث ٍ 

تبادل در 

کلاس، حل 

توریي، 

اًجام 

تحقیق، 

هطالعِ 

 هٌابع

100 

 دقیقِ

ٍیذیَ 

پرٍشکتَر، 

 ٍایت برد

سش ٍ پر

ر پاسخ د

کلاس، 

حل 

توریي، 

تحقیق، 

 اهتحاى

 پایاى ترم



کاربرد 

ترکیبات 

دی ترپي ٍ 

 سسترپي

آشٌایی -5

با هٌابع 

گیاّی 

حاٍی 

ترکیبات 

دی ترپي ٍ 

 سسترپي

 

 

جلس     

 سوم

   

اهداف  :هدف کلی

 اختصاصی

حیطه 

های 

 اهداف

فعالیت 

 استاد

فعالیت 

 دانشحو

رسانه  زهاى

کوک 

 آهوزشی

روش 

 ارزشیابی

آشٌایی با 

هَاد طبیعی 

از دستِ 

 ترپٌَئیذ ّا

آشٌایی -1

با ساختار 

شیویایی 

ترکیبات 

 ترپيتری 

آشٌایی -2

با طبقِ 

بٌذی 

ترکیبات 

 تری ترپي

آشٌایی -3

هسیر با 

 بیَستسی

ترکیبات 

 تری ترپي

آشٌایی -4

 شٌاختی

 هْارتی

سخٌراًی 

در کلاس 

با کوک 

ٍسایل 

 آهَزشی،

پرسش ٍ 

پاسخ ٍ رفع 

اشکال، 

ارائِ تکلیف 

ٍ تحقیق 

خارج از 

 کلاس

بحث ٍ 

تبادل در 

کلاس، حل 

توریي، 

اًجام 

تحقیق، 

هطالعِ 

 هٌابع

100 

 دقیقِ

ٍیذیَ 

پرٍشکتَر، 

 ٍایت برد

پرسش ٍ 

 پاسخ در

کلاس، 

حل 

توریي، 

تحقیق، 

 اهتحاى

 پایاى ترم



با اثرات 

بیَلَشیک ٍ 

کاربرد 

ترکیبات 

 تری ترپي

آشٌایی -5

با هٌابع 

گیاّی 

حاٍی 

ترکیبات 

 تری ترپي

 

 

 

جلسه    

 چهارم

   

اهداف  :هدف کلی

 اختصاصی

حیطه 

های 

 اهداف

فعالیت 

 استاد

فعالیت 

 دانشحو

رسانه  زهاى

کوک 

 آهوزشی

روش 

 ارزشیابی

آشٌایی با 

هَاد طبیعی 

از دستِ 

 ترپٌَئیذ ّا

آشٌایی -1

با ساختار 

شیویایی 

ترکیبات 

 تتراترپي

آشٌایی -2

با طبقِ 

بٌذی 

ترکیبات 

 تتراترپي

آشٌایی -3

هسیر با 

 بیَسٌتسی

ترکیبات 

 تتراترپي

 شٌاختی

 هْارتی

سخٌراًی 

در کلاس 

با کوک 

ٍسایل 

 آهَزشی،

پرسش ٍ 

پاسخ ٍ رفع 

اشکال، 

ارائِ تکلیف 

ٍ تحقیق 

خارج از 

 کلاس

بحث ٍ 

تبادل در 

کلاس، حل 

توریي، 

اًجام 

تحقیق، 

ُ هطالع

 هٌابع

100 

 دقیقِ

ٍیذیَ 

پرٍشکتَر، 

 ٍایت برد

پرسش ٍ 

ر پاسخ د

کلاس، 

حل 

توریي، 

تحقیق، 

 اهتحاى

 پایاى ترم



آشٌایی -4

با اثرات 

بیَلَشیک ٍ 

کاربرد 

ترکیبات 

 تتراترپي

آشٌایی -5

با هٌابع 

گیاّی 

حاٍی 

ترکیبات 

 تتراترپي

 

 

جلسه    

 پنجن

   

اهداف  :هدف کلی

 اختصاصی

حیطه 

های 

 اهداف

فعالیت 

 استاد

فعالیت 

 دانشحو

رسانه  زهاى

کوک 

 آهوزشی

روش 

 ارزشیابی

آشٌایی با 

هَاد طبیعی 

از دستِ 

 ّااساًس 

آشٌایی -1

با ساختار 

شیویایی 

ترکیبات 

 اساًس

آشٌایی -2

با طبقِ 

بٌذی 

ترکیبات 

 اساًس

 

 شٌاختی

 هْارتی

سخٌراًی 

در کلاس 

با کوک 

ٍسایل 

 آهَزشی،

پرسش ٍ 

پاسخ ٍ رفع 

اشکال، 

ارائِ تکلیف 

ٍ تحقیق 

خارج از 

 کلاس

بحث ٍ 

تبادل در 

کلاس، حل 

توریي، 

اًجام 

تحقیق، 

هطالعِ 

 هٌابع

100 

 دقیقِ

ٍیذیَ 

پرٍشکتَر، 

 ٍایت برد

پرسش ٍ 

ر پاسخ د

کلاس، 

حل 

توریي، 

تحقیق، 

 اهتحاى

 پایاى ترم

 

 



 

جلسه    

 ششن

   

اهداف  :هدف کلی

 اختصاصی

حیطه 

های 

 اهداف

فعالیت 

 استاد

فعالیت 

 دانشحو

رسانه  زهاى

کوک 

 آهوزشی

روش 

 ارزشیابی

آشٌایی با 

هَاد طبیعی 

از دستِ 

 اساًس ّا

آشٌایی -1

هسیر با 

 بیَسٌتسی

ترکیبات 

 اساًس

آشٌایی -2

با اثرات 

بیَلَشیک ٍ 

کاربرد 

ترکیبات 

 اساًس

آشٌایی -3

با هٌابع 

گیاّی 

حاٍی 

ترکیبات 

 اساًس

 شٌاختی

 هْارتی

سخٌراًی 

در کلاس 

با کوک 

ٍسایل 

 آهَزشی،

پرسش ٍ 

پاسخ ٍ رفع 

اشکال، 

ارائِ تکلیف 

ٍ تحقیق 

خارج از 

 کلاس

بحث ٍ 

تبادل در 

کلاس، حل 

توریي، 

اًجام 

تحقیق، 

هطالعِ 

 هٌابع

100 

 دقیقِ

ٍیذیَ 

پرٍشکتَر، 

 ٍایت برد

پرسش ٍ 

ر پاسخ د

کلاس، 

حل 

توریي، 

تحقیق، 

 اهتحاى

 پایاى ترم

 

 

جلسه    

 هفتن

   

اهداف  :هدف کلی

 اختصاصی

حیطه 

های 

 اهداف

فعالیت 

 استاد

فعالیت 

 دانشحو

رسانه  زهاى

کوک 

 آهوزشی

روش 

 ارزشیابی

آشٌایی با 

هَاد طبیعی 

از دستِ 

آشٌایی -1

با ساختار 

شیویایی 

 شٌاختی

 هْارتی

سخٌراًی 

در کلاس 

با کوک 

بحث ٍ 

تبادل در 

کلاس، حل 

100 

 دقیقِ

ٍیذیَ 

پرٍشکتَر، 

 ٍایت برد

پرسش ٍ 

ر پاسخ د

کلاس، 



ترکیبات  رزیي ّا

  رزیٌی

آشٌایی -2

با طبقِ 

بٌذی 

ترکیبات 

 رزیٌی

آشٌایی -3

هسیر با 

 بیَسٌتسی

ترکیبات 

 لیگٌیي

 

 

ٍسایل 

 آهَزشی،

پرسش ٍ 

پاسخ ٍ رفع 

اشکال، 

ارائِ تکلیف 

ٍ تحقیق 

خارج از 

 کلاس

توریي، 

اًجام 

تحقیق، 

هطالعِ 

 هٌابع

حل 

توریي، 

تحقیق، 

 اهتحاًن

 پایاى ترم

 

 

جلسه    

 هشتن

   

اهداف  :هدف کلی

 اختصاصی

حیطه 

های 

 اهداف

فعالیت 

 استاد

فعالیت 

 دانشحو

رسانه  زهاى

کوک 

 آهوزشی

روش 

 ارزشیابی

آشٌایی با 

هَاد طبیعی 

از دستِ 

 رزیي ّا

آشٌایی -1

با اثرات 

بیَلَشیک ٍ 

کاربرد 

ترکیبات 

 رزیي

آشٌایی -2

با هٌابع 

گیاّی 

حاٍی 

ترکیبات 

 رزیي

 شٌاختی

 هْارتی

سخٌراًی 

در کلاس 

با کوک 

ٍسایل 

 آهَزشی،

پرسش ٍ 

پاسخ ٍ رفع 

اشکال، 

ارائِ تکلیف 

ٍ تحقیق 

خارج از 

 کلاس

بحث ٍ 

تبادل در 

کلاس، حل 

توریي، 

اًجام 

تحقیق، 

هطالعِ 

 هٌابع

100 

 دقیقِ

ٍیذیَ 

پرٍشکتَر، 

 ٍایت برد

پرسش ٍ 

ر پاسخ د

کلاس، 

حل 

توریي، 

تحقیق، 

 اهتحاًن

 پایاى ترم

 


